
13.30 - 17.00 Uhr
Kindertre�

(Für Kinder bis 13 J.)

16.00 - 18.00 Uhr
Gruppenangebote

(Informationen im Freizeitheim)

18.00 - 20.00 Uhr
Bewerbungshilfen

18.00 - 20.30 Uhr
Jugendtre�

(Für Jugendliche ab 12 J.)

 

MO
15.00 - 17.00 Uhr

  Bewerbungshilfen
(mit Termin)

13.30 - 17.00 Uhr
O�ener Mädchentre�

16.00 - 18.00 Uhr
Gruppenangebote

(Informationen im Freizeitheim)

17.00 - 20.00 Uhr
Tonstudio (mit Termin)

18.00 - 20.30 Uhr
Jugendtre�

(Für Jugendliche ab 12 J.)

13.30 - 16.00 Uhr
Kindertre�

(Für Kinder bis 13 J.)

16.00 - 19.00 Uhr
Jugendtre�

(Für Jugendliche ab 12 J.)

FRDO 15.00 - 17.00 Uhr
Kindertre�

(Für Kinder bis 13 J.)

15.00 - 19.00 Uhr
Jugendtre�

(Für Jugendliche ab 12 J.)

geö�net am:

22.Oktober
19.. November

SO

13.30 - 17.00 Uhr
Kindertre�

(Für Kinder bis 13 J.)

17.00 - 20.00 Uhr
Tonstudio (mit Termin)

18.00 - 20.30 Uhr
Jugendtre�

(Für Jugendliche ab 12 J.)

DI

Freizeitheim Garbsen
Planetenring 38-42
30823 Garbsen
Telefon: 05131-707721 
e-mail: freizeitheim-garbsen@gmx.de
www.gogarbsen.de 
www.facebook.com/FZH.Garbsen

P L A N E T E N R I N G

F R E I Z E I T H E I M

JUGENDZENTRUM
OKTOBER - DEZEMBER

MI

OKT/NOV/DEZ/17 

Freizeitheim Garbsen
Planetenring 38-42
30823 Garbsen
Telefon: 05131-707721 
e-mail: freizeitheim-garbsen@gmx.de
www.gogarbsen.de 
www.facebook.com/FZH.Garbsen



Kennst du schon unsere Internetseite?
Hier �ndest du aktuelle Informationen und tolle 

Angebote für dich und deine Freunde.

Du �ndest uns auch auf Facebook.
Vernetz dich mit uns, damit du immer über aktuelle

Aktionen informiert bist...
www.facebook.com/FZH.Garbsen

Sucht Ihr einen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz?
Wir geben Hilfestellungen beim Schreiben und 

Formulieren von Bewerbungen.
Montags: 18.00 -20.00 Uhr 

oder  nach Absprache

Das Freizeitheim bietet viele Räumlichkeiten für viele Bedürfnisse.
Tanzraum: mit einer großen Spiegelwand und einer
6.00m x 2,70m großen Greenscreen für Hobby�lmer
Tonstudio: für Gesangs- und Rap-Aufnahmen 

Videoschnittplatz
Bandraum: mit Schlagzeug, PA und div. Verstärkern.
Mädchenraum: für große und kleine Mädchen.

RÄUMLICHKEITEN

BEWERBUNGSTRAINING

WWW.GOGARBSEN.DE

UNSER ANGEBOT IST FÜR ALLE JUGENDLICHEN AB 12 JAHRE.

HIER KÖNNT IHR FREUNDE TREFFEN, BILLARD SPIELEN, KRÖKELN,

MUSIK HÖREN UND DAS INTERNET KOSTENFREI NUTZEN. 

MÄDCHEN KÖNNEN WÄHREND DER ÖFFNUNGSZEITEN JEDERZEIT 

IN DEN MÄDCHENRAUM. SCHAUT DOCH EINFACH MAL REIN.

UND AUCH IMMER EIN
OFFENES OHR[

[
DAS TEAM

RICHTIGWICHTIG
TERMINEAKTIONENJUGENDZENTRUM

www.youtube.com/c/gogarbsen

www.youtube.com/garapsen

Youtube-Channel der Jugendp�ege der Stadt Garbsen

Youtube-Channel des jugendkulturellen Projektes Ga.Rap.Sen

14.10. 
Mitternachtsport (Sporthalle JKG)

ab 20 Uhr für Jugendliche bis 18 Jahre

14.10.
Interkulturelles Mädchenfest

von 14 bis 18 Uhr
 

22.10.
Kinder-/Jugendtreff @ Weekend
von 15 bis 17 Uhr für Kinder bis 13 Jahre

von 15 bis 19 Uhr für Jugendliche ab 12 Jahre

27.10.
Halloweenparty für Kinder
für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren

Eintritt: 2 Euro

02.11.
Billard-Turnier für Jugendliche

ab 12 Jahre (Anmeldung bei Rainer)

11.11.
Mitternachtsport (Sporthalle JKG)

ab 20 Uhr für Jugendliche bis 18 Jahre

19.11.
Kinder-/Jugendtreff @ Weekend
von 15 bis 17 Uhr für Kinder bis 13 Jahre

von 15 bis 19 Uhr für Jugendliche ab 12 Jahre

01.12.
Weihnachtsmarkt am Bärenhof 

von 15 bis 18 Uhr

09.12.
Mitternachtsport (Sporthalle JKG)

ab 20 Uhr für Jugendliche bis 18 Jahre

14.12.
Kicker-Turnier für Jugendliche

ab 12 Jahre (Anmeldung bei Rainer)

OFFENE TÜR 


